


               eptiembre es para los mexicanos, el mes del amor patrio, sin
embargo Àbasta con sentirse mexicano una vez al a–o?

El sentimiento que nos reœne cada 16 de septiembre en el Z—calo o en las
principaesl plazas del pa’s, deber’a de permanecer todo el a–o. Y no tiene nada
que ver con el apoyo incondicional al Presidente o con la obediencia absoluta
al ejŽrcito o a la polic’a. Sino con un reconocimiento de nuestra riqueza hist—rica
para entender nuestro pasado y vislumbrar nuestro futuro, as’ como del orgullo
por nuestros pueblos y el mestizaje.

Es dif’cil quitarse los complejos que, como naci—n, hemos adquirido.  Es en la
cotidianeidad donde podemos librarnos de ellos: no basta con dar tregua un
d’a al a–o a la ÒLey de HerodesÓ y trabajar codo a codo, como podemos leer
en el art’culo ÒEl contrato psicol—gico en el trabajoÓ.

Por ello, este mes le ofrecemos una reflexi—n sobre la ÒMexicanidadÓ,  y lo
invitamos a dar un paseo en Metro para festejar el cuadragŽsimo aniversario
de este medio de transporte. Haga una parada en el Ex templo de Santa Teresa
La antigua, para imaginar a las monjas en el ir y venir por sus pasillos, y escuchar
las historias guardadas en su silencio.

Como en cada edici—n, la lengua larga del ArgŸendero le comenta datos
curiosos de las palabras que forman parte de nuestra identidad nacional. En
esta ocasi—n, hablaremos del chile. Y para que estire un poco las piernas, en
Trisquel le recomendamos tres juegos tradicionales para pasar las fiestas patrias.

Lo mantenemos informado con algunos datos curiosos sobre ciencia, como
el descubrimiento de que los humanos emitimos brillo, o las consecuencias
que probablemente no notamos de estar mal hidratados. Y para que se animen
a cuidar su cuerpo, aderezamos la edici—n con datos impresionantes sobre el
cuerpo humano.

Adem‡s, si usted est‡ interesado en extraterrestres, le decimos c—mo puede
formar parte del movimiento mundial que se afana en buscar formas de vida
fuera de la tierra. En el art’culo ÒBusque extraterrestres desde la comodidad
de su hogarÓ, encontrar‡ toda la informaci—n.

En tierra firme, puede adentrarse en el pensamiento de un escritor que
pertenece a un pa’s tan diametralmente opuesto al nuestro, que parece otro
planeta. Yukio Mishima de Jap—n es retratado en una pel’cula, de la cual, le
traemos una interesante rese–a.

Deje todo lo que estŽ haciendo, reg‡lese un tiempo para tomar su ASECON
VOX y leerla de atr‡s hacia delante o por el centro. Si gusta, revise nuestro
’ndice.  No importa por d—nde empiece, siempre y cuando termine de leernos.
Los art’culos de esta edici—n no tienen desperdicio, como Eduardo Galeano
lo describe en su colaboraci—n ÒPara mayores de 40Ó. Estamos seguros de que
querr‡ tenerla guardada en algœn lugar de su casa, para releerla en cualquier
momento.





ÒÁVoy en el Metro, quŽ grandote,
rapidote, quŽ limpiote!

ÁQuŽ deferencia del cami—n
de mi compadre Jilem—n

que va al pante—n!...Ó
ÐChava Flores

ÀNunca te has subido al Metro? Cuando era peque–a esta pregunta
sal’a de mis labios sin pensarlo. Y mis compa–eros de clase
preguntaban: ÀquŽ es el Metro?

Claro, despuŽs entend’ que la Repœblica es muy grande y que no
todo MŽxico ha visitado el DF, y tampoco todos se han subido al
Metro. Incluso, hace apenas pocos meses, me toc— ÒinaugurarÓ a
algunos de mis amigos en el ritual de andar en Metro.

El paseo me hizo recordarÉ hace 40 a–os, un 4 de septiembre de
1969, se inaugur— en MŽxico el primer tramo del Sistema de



Transporte Colectivo Metro con
11.5 kil—metros y 16 estaciones. La
ruta corr’a de Zaragoza a
ChapultepecÉ ÁCu‡nta gente!, me
comentaron mis amigos.  Y eso que
no hab’an visto c—mo se pon’a la
c o s a  e n  Ò h o r a s  p i c o Ó .
Probablemente,  a m‡s de uno le
hubiera dado una crisis nerviosa
por miedo a ser aplastado. Nuestro
Metro es el tercero m‡s concurrido
del mundo y ocupa el lugar nœmero
7  e n  l o n g i t u d  ( a u n q u e
pr—ximamente ser‡ el sexto).

ÁÀS—lo dos pesos?! Fue su respuesta
cuando les dije cu‡nto costaba el
boleto.  En San Luis Potos’ no hay
Metro y el cami—n cuesta $5.50.
Con el viaje de ida y de regreso
gastamos $11 diarios, lo que equivale
a cinco viajes en Metro. Y claro,
tambiŽn encontraron totalmente
gr a to  que t r ansbordando
pudiŽramos llegar a cualquier lugar
sin pagar boleto extra. Nuestro
Metro se encuentra entre los m‡s
baratos, pues desde enero de 2002
no ha subido su tarifa y, a diferencia
de otros Metros del mundo, no
cobra al hacer el trasborde de una
l’nea a otra.

Aunque al principio el mayor miedo
era perderse entre estaci—n y
estaci—n, mis amigos r‡pidamente
se familiarizaron con la iconograf’a
del Metro, ya que es una de las m‡s
claras. En 1969, cuando fue
inaugurado, la tasa de analfabetismo
en nuestro pa’s era muy alta, y
resultaba mucho m‡s f‡cil para las
personas relacionar su ubicaci—n
con los colores e iconos de edificios
representativos.

Como buenos turistas, una de las
cosas que m‡s apreciamos al visitar
el DF es la cultura, y el Metro no
se pod’a quedar atr‡s. Desde que
salimos de la central de autobuses
del norte, pudimos apreciar el tœnel
de la ciencia. En otras estaciones
encontramos expuestos vestigios
arqueol—gicos, como en Pino Su‡rez.
En la estaci—n Talism‡n admiramos
los restos de un mamut, que fue
descubierto cuando se construy—
la l’nea. En otras estaciones hab’a
ferias del libro o de mœsica.

Al visitar Bellas Artes,
admiramos la entrada a la
estaci—n localizada a un
costado del Palacio. Fue
donada por el sistema del
Metro de Par’s, con motivo
del trigŽsimo aniversario de
cooperaci—n entre las
compa–’as del Metro de
MŽxico y de Par’s (en forma
de un intercambio de arte).
El 14 de noviembre de 1998,
la Ciudad de MŽxico recibi—
un ed’culo de Guimard, que
se instal— en la entrada de la
estaci—n. De igual manera, la
estaci—n parisina Palais Royal-
MusŽe du Louvre alberga un
fresco wix‡rika intitulado "El
pensamiento y el alma
huicholes", elaborado por el
artista Santos de la Torre.



Asimismo, encontraremos la huella de la cultura popular en los
vendedores que, uno tras otro, entraban en los vagones a ofrecer
toda clase de mercanc’as, a las cuales no siempre fue posible
resistirnos.  La tristeza de los limosneros, lo bizarro de los fakires
urbanos que suben con su paliacate lleno de vidrios rotos para
recostarse sobre ellos. TambiŽn admiramos algunos graffitis valiosos
y nos percatamos de las tribus urbanas, que ya nadie nota, s—lo
los que no vivimos en la ciudad.

Afortunadamente, no tuvimos que vivir un asalto ni fuimos v’ctimas
de ningœn carterista. Mis recomendaciones, que les sonaron un
tanto paranoicas, fueron de gran ayuda. TambiŽn tuve que explicarles
por quŽ en una de las estaciones nos dividieron en hombres,
mujeres y ni–os. Entonces sali— a relucir otro de los defectos del
Metro: el acoso sexual. Y claro, tambiŽn les ped’ que se mantuvieran
atr‡s de la l’nea amarilla, lo que sac— a flote el asunto de los
suicidios en el Metro. Al menos una vez a la semana, alguien intenta
suicidarse en alguna de las estaciones de las 11 l’neas del Metro.
De acuerdo con datos oficiales del organismo, desde el a–o 2000
se han registrado 251 intentos de suicidio. Las l’neas en las que
se dan con mayor frecuencia son la 2 (Taxque–a-Cuatro Caminos),
3 (Indios Verdes-Universidad), 1 (Pantitl‡n-Observatorio) y 8
(Garibaldi Constituci—n de 1917) con 178 casos en total.
Tal vez nos salvamos de salir traumatizados al presenciar un suicidio
porque est‡bamos en abril, y los datos revelan que los intentos
de suicidio se registran, principalmente, durante la ma–ana y
fundamentalmente en mayo, diciembre y enero.

Al final del viaje, regres— el sentimiento de la infancia.
Cada que mis pap‡s me tomaban de la mano para
bajar los escalones, mientras at—nita ve’a como la
ciudad se esfumaba y nos convert’amos en hormiguitas,
viajando entre nuestros tœneles, montados en un gusano.




